Ecole Catholique
La Salle - Neuchatel VOUS invite a découvrir

APPRENDRE AVEC PLAISIR ET REUSSIR

par Brigitte Tombez
Enseignante, conseillére en méthodes dapprentissage

Lors dune conférence :
Le mardi 28 mars a 19h30

d I'Ecole Catholique, rue de la Maladiére 1, 2000 Neuchdatel
Prix de la conférence : CHF 15.- (CHF 10.- pour les parents de [école)

Suivie de 4 cours ouverts a tous et sur inscription : info@ecole-catholique.ch
- Places limitées -
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Vious pourrez entre autres découvrir des pistes pour répondre aux questions :

- Comment apprendre, se concentrer, réfléchir et mémoriser 7
= Pourguoi napprenons-nous pas tous de la méme Fagon 7
- Comment puis-de mieux comprendre mon | mes enfantis 7

Ces cours sont interactifs, théoriques et pratiques et font recours d plusieurs
techniques dont la Brain Gym, la gestion mentale et la PNL .

Participation aux frais pour les 4 cours : CHF 100.- (CHF BO.- pour les parents de lécole)
a payer sur place lors du premier cours.



