
- Comment 
est-ce que mon enfant 

fait pour apprendre, comprendre et 
mémoriser ?

- Comment puis-je l’aider à 
se concentrer ?

- Quels conseils puis-je lui donner 
durant les devoirs à la maison ?

- Comment
puis-je l’aider à gérer son stress ?

- Pourquoi tous mes enfants 
n’apprennent-ils 

pas de 
la 

   même 
                façon 

               ?

Apprendre 
avec plaisir  
et réussir
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